Hola familias.
Espero que todos estéis bien. Os mando las tareas de Educacién Fisica para
esta semana.

1° Seguimos trabajando el hockey, es hecesario que sepdis que hay varias
modalidades de hockey:

Hockey sobre césped.
« Hockey sobre hielo.
« Hockey sobre patines.
« Hockey sala.

«  Hockey subacudtico.

Nosotros nos vamos a centrar en el hockey sobre césped. Os adjunto
los enlaces de dos videos relacionados con el hockey que tenéis que ver.

https://www.youtube.com/watch?v=auEJG9Ct+SRO

https://www.youtube.com/watch?list=PL878277D453151EE9&time_continu
e=204v=0Wd7_ONnl1QYd&feature=emb_title

2° Una vez que vedis los videos vais a contestar a las siguientes preguntas.
El enlace que os adjunto os lleva a un documento. Una vez haydis contestado
las preguntas dais a la tecla que viene abajo que pone enviar y yo recibiré
vuestras respuestas. No os olvidéis de poner el nombre, apellido y curso.
Mucho dnimo, lo vais a hacer fenomenal.
https://forms.gle/EY7fcjEpdfyAaiiS8

3° Por (ltimo, os voy a adjuntar unos enlaces para que poddis seguir activos
en casa y os ayude a sentiros mejor. Recordad lo importante que es hacer
actividad fisica.

https://www.youtube.com/watch?v=TUwbwyybHc4

https://family.gonoodle.com/activities/happy

https://www.youtube.com/watch?v=T8jI4RnHHfO




