
Hola familias. 

Esta semana vamos a comenzar con el trabajo teórico de voley, lo 

vamos a ir estructurando por partes, como hicimos con el trabajo de 

atletismo, para que sea más cómodo para vosotros.  

 

En esta primera parte, tenéis que buscar información sobre el origen 

y la historia del voley, no tiene que ocupar más de una cara. (Esta 

información la guardáis, no me lo tenéis que enviar hasta que yo lo indique, 

porque cada semana vais a tener que ir metiendo más apartados). 

 

Además os adjunto dos enlaces para que sigáis viendo aspectos 

técnicos del voley: 

 

Remate https://www.youtube.com/watch?v=XowLN5WuB6s   

Bloqueo https://www.youtube.com/watch?v=mofZtymYeXs  

 

¡ÁNIMO CAMPEONES! 


