
Hola familias. 
Lo primero, espero que todos estéis bien. Vamos a comenzar el tercer 

trimestre y nos vamos a ir adaptando lo mejor posible a esta situación que 
es nueva para todos. Os voy a facilitar un correo electrónico, para que me 
enviéis las actividades que os voy a ir pidiendo: sandramalandaef@gmail.com  
 

La idea inicial era entregar el trabajo de atletismo a la vuelta de las 
vacaciones. Viendo que las medidas se alargan me tenéis que enviar el 
trabajo a este correo. Muchas gracias. 
 

A continuación os voy a facilitar un enlace, aparece cada día de la 
semana con diferentes actividades, tened en cuenta que lo podéis adaptar a 
vuestras necesidades, la situación de cada uno es diferente y siempre se va 
a respetar. En cada día, aparecen números, cada número es una actividad, 
cuando pinchéis os aparecen las instrucciones y los enlaces que te llevan a la 
actividad.  
 

He incluido una actividad diferente el viernes, es un formulario que 
los alumnos tienen que rellenar, es muy sencillo, pero si tenéis alguna duda a 
través de mi correo os puedo ayudar.  
 

Este trimestre, vamos a empezar trabajando el voleibol y también 
vamos a incluir pequeñas actividades, esta semana va relacionada con la 
alimentación.  
 

A continuación os pongo el enlace:  
 
https://view.genial.ly/5e95832e3abe390d98584bc4/horizontal-
infographic-review-educacion-fisica 
 
 

¡Espero que tengáis una buena semana! 


