Aprender a escribir su nombre es una de las primeras actividades que acercan
a los nifios a la escritura y a la lectura. El nombre es una palabra para ellos
muy importante ya que los acompafiard durante toda su vida, ademds es un
agente motivador para ese primer acercamiento a la lecto-escritura.

Pero antes de sentarnos a escribir con rotu o ldpiz el nombre... podemos hacer
muchas otras actividades que resultardn mds atractivas y motivadorasy, a la
larga, conseguirdn que lo aprendan mejor y con mds ganas de aprender nuevas
palabras.

Por eso os vamos a proponer una serie de juegos con su hombre. Esperamos
que tengdis este tipo de material en casa, pero estamos seguras que seréis
capaces de adaptarlo a lo que tenéis cerca.

Podemos aplastar las letras del nombre en
plastilina o cualquier otra masa que se os
ocurra. Después con un palillo los peques
pincharan cada una de las letras para
decorarlas. Si lo hacéis con masa de sal
después podéis dejarlo secar y tendremos
un bonito cuadro que también podremos
pintar con témperas.

Esta actividad es ideal para estas edades
porque ayuda también a coger fuerza en los
deditos. Si no tenéis estas letras de gomaeva
no os preocupéis, podéis hacerlo escribiendo
el nombre en un cartdn y escribiendo las letras
en las pinzas con rotulador, es menos vistoso
pero funciona igual de bien.
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Este tipo de actividades son un clasico en | gqta actividad parte de la misma idea, pero en

educacidén infantil. Se trata de decorar las lugar de pegar comida pegamos papelitos de
letras del nombre con cereales, colores

macarrones, caracolas... lo que se os
ocurra. Yo prefiero con macarrones porque
luego se pueden pintar... pero cualquier
cosa que tengais en casa nos vale.




Todos tenemos en casa un monton de tapones...
pues es hora de usarlos. Escribid las letras que
forman el nombre en cada tapdén y jugar a
colocarlas. Al principio es necesario dar el
modelo, es decir, ensefarles el carel con su
nombre... pero poco a poco seran capaces de
hacerlo sin copia.

Esta seria una version mas elaborada que
el ejemplo anterior. Si os fijdis en la
imagen los tapones se enroscan y
desenroscan... y asi trabajamos mas
habilidades manuales.

Para conseguirlo no sélo usamos el tapén
si no que ademads tenéis que coger la
parte del brik donde se enrosca el tapdn.
Pero si no tenéis pistola de silicona es
bastante dificil. Pero como yo tengo unas
familias que sois unas artistazas seguro
qgue encontrais la forma de hacerlo.

Escribir cada letra de su nombre en una pieza de
construccion y después... ja construir!

Escribir nuestro nombre utilizando

post it, esos papelitos de colores que
sirven para escribir notitas.

Bueno, no son mds que ideas. Seguro que vosotros tenéis muchas mds igual de

divertidas.

Si podéis y tenéis tiempo mandarnos algunas fotos llevando a cabo estas
actividades u otras parecidas... echamos mucho de menos a los delfines y las

ballenas.
Un beso muy fuerte

Sara y Delia.




