
JORNADA                                   CEIP SEIS DE DICIEMBRE

16 de Febrero
Es muy importante para la salud
de los niños y niñas que su dieta
incluya el consumo habitual de
pescado, este les aporta los
nutrientes esenciales para su
desarrollo. Esta proteína puede ser
incorporada en diferentes
elaboraciones, en esta jornada
introducimos las patatas marinas.

Motivaremos su consumo a través
de información nutricional de
forma dinámica y divertida.


