
Queridas familias y niñas y niños: 

¿Sabéis dónde se va ahora Josefita? 

Ha cambiado su maleta por su mochila de alpinista y ha quedado con una mujer increíble, se 

llama Edurne Pasaban.  

 

 

Escuchad, escuchad la maravillosa historia de esta pedazo de montañera…  

http://www.nomecuentescuentos.com/edurne-pasaban-la-reina-de-los-himalayas/ 

 

                 

 

  

 

 

http://www.nomecuentescuentos.com/edurne-pasaban-la-reina-de-los-himalayas/


Así que una vez  que Josefita ha subido a los Himalaya, con ayuda de la gran alpinista Edurne 

Pasaban, te toca a ti adornar tu mochila como quieras y no olvides que cuando escales una 

montaña, tienes que subir los brazos y gritar muy alto… LO CONSEGUÍII..NA MAS TE 

Como aquí, mira, como hace Edurne cuando conquista todas sus montañas. 

 

 

 

 

  



Decora tu mochila con pegatinas, colores, etc…la puedes poner en tu espalda: 

 

Dile a tus papis que te construyan una montaña imaginaria e intentas escalarla lo más alto que 

puedas… 

Y escribe la palabra 

HIMALAYA 
¿Qué habrá en lo alto del Everest? 


