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Abstract

Reading comprehension and reading habits are still, for many, the Achilles’ heel of the
Spanish educational system and this situation seems far to be resolved. According to the PISA
assessment, there is a big gap in matters of reading between Spain and other European countries.
This proposal investigates the importance of a valuable tool, MadRead, that the Community of
Madrid is offering to all students and teachers. Thanks to this tool, it is possible to increase the
reading comprehension of the students as well as achieving a better attitude towards reading
through the use of digital devices, such as tablets and computers. Moreover, this proposal also
intends to favour the acquaintance with digital libraries and it will also make pupils know the
educational purposes of many digital devices. Therefore, it will contribute overall to better

academic results and to the development of the Digital Competence.
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Resumen

La comprension lectora y los habitos de lectura son, para muchos, el talén de Aquiles que
la educacidn espafiola tiene pendiente y que todavia parece no haber resuelto, reflejandose este
desajuste que Espaiia sufre con respecto a otros paises de su entorno en los informes PISA. Esta
propuesta busca subrayar la importancia de una herramienta que la Comunidad de Madrid pone
a disposicién de todos sus docentes y alumnos, MadRead, con la que puede incrementarse la
capacidad lectora en inglés y mejorar la actitud del alumnado hacia la lectura con dispositivos que
le son familiares y usa diariamente, como tabletas y ordenadores, favoreciendo un acercamiento
a las bibliotecas digitales y acostumbrando a los estudiantes a su uso educativo, lo que redunda

en una mejora de resultados académicos y contribuye a la adquisicion de la Competencia Digital.
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1. Introduccion

La propuesta sobre la que versa este estudio es la mejora de la capacidad de lectura en
inglés y habitos lectores del alumnado mediante el uso de MadRead, una plataforma online que
la Comunidad de Madrid pone a disposicion de todo el alumnado mediante un catdlogo que
contiene miles de libros en diversos idiomas, sobre todo en castellano e inglés.

El principal motivo que invita a estudiar y analizar los habitos de lectura en el alumnado
es la abundancia de noticias como la publicada por el periddico El Mundo, el 16 de mayo de 2023,
donde se informa que en el informe PIRLS (Estudio Internacional del Progreso en Comprension
Lectora, en sus siglas en inglés) los nifios espafioles de 10 afios se sitlan un curso y medio por
detras de los de Singapur y un curso por detras de los de Inglaterra en lectura (Sanmartin, 2023).
La prueba PIRLS se realiza cada cinco afios y viene a ser el equivalente del informe PISA para el
alumnado de 49 de Primaria, curso clave de transicion porque es en el que se pasa de aprender a
leer a aprender leyendo. Ademads de esto, el informe PISA 2022 es alarmante en sus resultados,
al afirmar que los alumnos de 15 afios tienen una puntuacién significativamente inferior en
comprension lectora al informe PISA 2018 (Martin, 2023). Por otro lado, la observacién diaria en
el aula de distintos colegios donde se aprecia un desapego considerable a los dispositivos
electrdénicos, sean mdviles, tabletas u ordenadores, que apenas se usan en asignaturas como
Tecnologia en secundaria o en algunas horas sueltas en Primaria, y la atencién la suelen
concentrar los libros tradicionales en papel. Existen numerosos estudios y articulos que
relacionan las nuevas tecnologias con la falta de habitos lectores y auspician la curiosidad de
cualquier docente, invitandole al debate.

Este estudio estd dirigido a alumnos de 32 de Primaria de un colegio publico bilinglie de
Puente de Vallecas, Madrid. Es un nivel sociocultural medio-bajo, pero las familias muestran gran

predisposicidn a la colaboracién con la escuela y estan muy motivadas en el trabajo con nuevas
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tecnologias. El colegio esta bien surtido de dispositivos y cada alumno tiene su Chromebook

individual.

2. Revisidn Bibliografica

Sobre los habitos de lectura y la influencia de las nuevas tecnologias en éstos se ha
teorizado de profusa manera desde la aparicidon de los primeros ordenadores. La irrupcion de
dispositivos moviles que posibilitan la lectura de libros, periddicos, revistas, sitios web y un largo
etcétera ha dividido la opinion de intelectuales y pedagogos, familias y alumnos, creando bandos
con diferencias muy marcadas y cuya reconciliacién, a dia de hoy, parece imposible. Segun
informacion del Instituto Nacional de Estadistica, la mitad de los alumnos de 11 afios posee
dispositivo mévil, el 75 % de los de 12 afios y, de 15 afios en adelante, el 94%. En consecuencia,
en la Unidn Europea, ciertos paises estan empezando a regular el uso de modviles en centros
educativos. Sin ir muy lejos, en Francia, hasta los 15 afios de edad no se permiten en los centros

educativos; en Portugal el uso del mévil estd prohibido sin autorizacion del profesor.

Miha Kovac y Adriaan van der Weel (2018, p. 16) establecen en el articulo “La lectura en
una era postextual” que, “a principios de siglo se produjo un gran crecimiento en la categoria de
lectura no impresa con la llegada de las redes sociales exclusivamente de texto, como Twitter o
de texto mdas imagen, como Facebook”. Esta proliferacion de textos cortos en redes sociales y su
generacion de lectores, bautizada por Marc Prensky como “Nativa Digital” (Stgle, 2018, p.50), se
siente cdmoda en la inmediatez y asienta su aprendizaje en principios ludicos. Pedro Cerrillo
define a este “lector moderno”, como “consumidor fascinado por las nuevas tecnologias,
enganchado a la red, que sélo lee en ella [...] pero que no es lector de libros, ni lo ha sido tampoco
antes» (Cerrillo, 2007). Ponderando ademds, Cerrillo, la lectura no como mero juego o
pasatiempo de comunicacién, sino como un proceso cognitivo y comprensivo de gran
complejidad. Estudios como el de Therese Schilhab (2020), en su articulo “La disminucién de la

materialidad en el transito de la lectura impresa a lectura en pantalla”, concluyé que la enorme
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facilidad de cambiar de ventanas en un dispositivo amenazaba la atencién cognitivamente
exigente con el texto, a la vez que fomentaba una lectura fragmentada. Asimismo, los estudios de
Miha Kovac y Adriaan van der Weel (2020) defienden que, “en el punto en que se busca lectura
profunda, la lectura en pantalla es inferior al papel en términos de comprension” (p. 24). Llegando
al extremo de Hildegunn Stgle (2020), estudioso que, utilizando encuestas internacionales de
comprension lectora, propugna que “cualquiera que sea el aprendizaje de las tareas escolares
computarizadas, hay buenas razones para creer que la comprensién lectora no es una de ellas.

Para ello, es mejor que los estudiantes dediquen su tiempo a la lectura de un libro” (pp. 58-59).

En otro sentido, hay estudios con conclusiones diametralmente opuestas sobre la lectura
en dispositivos electrénicos. West y Chew (2014), en el libro La lectura en la era movil que
escribieron para La Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), establecen que el 62% de los participantes en la encuesta leen mas gracias a la lectura
en medios digitales. El libro en formato fisico lleva consigo una importante y larga tradicion
cultural; asi, para (Borsuk, 2020), no se trata de escoger uno sobre otro, sino de convivir con los
dos, eligiendo entre la lectura en papel o digital seglin la ocasion. Roncaglia (2010) afirma que,
pese a los inconvenientes de superficialidad o multitarea, tomar notas y subrayar partes del texto
ya es posible en entornos digitales, ademas, la lectura y visualizacién de una cantidad ingente de
libros sin necesidad de ocupar un espacio fisico favorece, sin duda, el contacto del alumno con Ia
lectura. Wolf (2020) sostiene que una practica lectora plena y satisfactoria estriba en la lectura
en papel y en digital, sabiendo ver los logros y oportunidades que esta ultima aporta sobre épocas

pretéritas.



Il JORNADA “LIDERANDO EL CAMBIO DIGITAL”
REVISTA DIGITAL EDUCAMADRID

3. Objetivos

El objetivo general es disefiar una propuesta de intervencidn para mejorar las habilidades
lectoras del alumnado de inglés de 32 de Primaria del CEIP Asturias. Los objetivos especificos son:
Mejorar la comprension y produccion de textos escritos en las pruebas de evaluacién; Mejorar la
produccidn de textos escritos con la redaccion de resenas de libros en el foro del aula virtual;
Fomentar un habito lector y una actitud positiva frente a los textos escritos; Desarrollar la

competencia digital.

4. Contextualizacion

4.1. Caracteristicas del entorno

La escuela se sitla en el numero 2 de la calle de Los Asturianos, en el distrito de Puente
de Vallecas, Madrid. Esta muy préxima a la Biblioteca Publica “Miguel Hernandez”, asi como a dos
grandes parques, un centro de salud y supermercados. Las familias de los alumnos pertenecen a
un nivel socio-econdmico y cultural medio-bajo, encontrandose muchos de ellos en situacién de
desempleo. En cuanto a su nivel formativo, predomina el de estudios elementales, aunque existen
algunos padres y madres con una preparacion mas amplia y diversa, incluso con titulaciones
universitarias. El centro acoge a 450 alumnos, un tercio corresponde a minorias étnicas e

inmigrantes.

4.2. Descripcion del centro

El edificio del colegio consta de 4 pabellones. El primero de ellos es donde se ubican los

despachos del equipo directivo, la conserjeria, la sala de profesores, un cuarto para reprografia,
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el gimnasio, los dos comedores, la cocina, la biblioteca, el aula de informatica, el aula de
Pedagogia Terapéutica, las dos aulas para el alumnado con Trastorno generalizado del desarrollo
(TGD) y el despacho del orientador. En el segundo pabellén se encuentran todas las aulas de
Educacion Infantil, el aula de Inglés para esta etapa, el aula de Psicomotricidad y el despacho de
la especialista en Audicidn y Lenguaje (AL). El tercer pabellén alberga los cursos de 12 a 32 de
Primaria, la sala de grabacidn de los programas de radio y el cuarto del material de Educacion

Fisica.

En el dltimo se encuentran las aulas de 49, 52 y 62 de Primaria, asi como el aula de Musica,
la de Religion Catélica, la de Compensacion Educativa y una segunda aula de informatica. El centro
se haya dotado de todos los elementos tecnoldgicos: Wifi, pizarra digital con pantalla tactil,

Chromebook para cada alumno.

4.3. Caracteristicas del alumnado

Entre las dos clases de 32 de Primaria hay 43 alumnos de los cuales 23 son nifias y 20 son
niflos. Gran parte de ellos son de ascendencia extranjera: sudamericanos, marroquies y de Europa
del este, pero casi todos han nacido en Espafia y no tienen problemas con el idioma. También hay
un pequefio grupo de alumnos absentistas, en concreto tres, de etnia gitana. Los dos grupos
tienen muy buena cohesion y se trabaja con grupos flexibles donde se les agrupa segun las
distintas necesidades o actividad. Los rangos de edad se hallan entre los 8 y 9 afos,
encontrandose en la etapa de operaciones concretas, segun Piaget (Raven, 1971), lo que les va a

facilitar el poder empezar a hacer resefias de libros y ponerse en la piel de los distintos personajes.

El alumnado de 32 hasta ahora no ha tenido experiencias con la aplicacion MadRead, ni

siquiera la conocia. Asimismo, pese a estar el centro dotado de dispositivos, sélo los han usado
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puntualmente en 12 y 22 de Primaria, de forma muy somera como pasatiempo o como actividad
extra, pero no han desarrollado un auténtico uso de las mismas de manera diaria como pilar
fundamental del aprendizaje, por ejemplo: haciendo los cuestionarios/actividades evaluables en
el aula virtual, participando en los foros, teniendo toda la teoria subida y organizada por temas,
etc. Esta novedad, pues, les impele a aprender y utilizar la misma herramienta con la que en casa
pueden divertirse y que les trae recuerdos positivos. Los Chromebook no pueden sacarse del
centro, por orden del director, ya que son propiedad del centro. Los alumnos sélo tienen que
pagar una pequefia cantidad simbdlica para la cooperativa a principio de curso y se les otorga

todos los dispositivos, libros y material que necesiten.

5. Metodologia

La metodologia utilizada es cuantitativa, para analizar los habitos lectores del alumnado
con la encuesta y las calificaciones de las pruebas escritas en inglés. Las herramientas utilizadas
han sido dos encuestas de habitos lectores y los resultados de pruebas escritas de tres
asignaturas. La plataforma digital MadRead y el Aula Virtual de EducaMadrid fueron los

escenarios de estudio de la investigacion.

Los libros que se han leido en esta experiencia son los incluidos en el plan de la plataforma
MadRead denominado: Interactive Reading Plan: Beginners (6-8 years), que contiene los libros:
The Case of the Stolen Drumsticks, Slug Days, Rhino in the House, Way Past Jealous, A Garden to
Save the Birds, A Garden to Save the Birds, The Whisper. A fecha de marzo se habian leido y
trabajado con actividades todos menos Way Past Jealous y The Whisper. Sin contar otros libros

de la biblioteca de aula que pudieran leerse o coger por su cuenta.
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6. Resultados y discusion

En los resultados recogidos en una encuesta inicial (anexo 1, figura 1), antes de descubrir
alos alumnos la web de MadRead y de comenzar los distintos itinerarios de libros, puede colegirse
gue el alumnado en general muestra cierto desapego a la lectura. Pese a este caso, puede verse
que hay un 17% del alumnado, en concreto 7 alumnos que pueden servir de punta de lanza que

motive a los demas en la lectura y realicen aportaciones de resefias de libros en el foro.

La figura 2 (anexo 2) muestra la frecuencia con que se leen novelas, tebeos o libros con
dibujos entre los alumnos de 32: Como puede apreciarse, hay un 36% que no lee nunca o casi

nunca.

En la figura 3 (anexo 3), se aprecia que un 40% del alumnado, casi la mitad, apenas utiliza

medios digitales para la lectura de paginas web o libros.

Mas de la mitad de la clase consigue los libros comprandolos (anexo 4, figura 4), cosa que
puede suponer un desembolso econdmico importante para las familias que, en general, no
provienen de un contexto socioecondmico boyante, y por ende un impedimento en el desarrollo

lector de los alumnos.

Como puede advertirse en la figura 5 (anexo 5), el incremento del tiempo de lectura
aumenta la capacidad de estudio y retencién. Desde el area de Inglés, este proyecto se descubre

como buen método para fortalecer esta herramienta potentisima de aprendizaje que es la lectura.

Se paso al alumnado una encuesta con las mismas preguntas durante el mes de marzo
(anexo 6, figura 6) y, como puede verse, las respuestas fueron ligeramente diferentes, con un 28%
del alumnado que disfruta leyendo, lo que supone un incremento del 11%, habiendo un total de

12 alumnos que han adquirido gran aficion por la lectura.

10
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Durante la aplicacién de esta experiencia, se ha incrementado la frecuencia de lectura del
alumnado, llegando a reducir a un 5% del alumnado (anexo 7, figura 7), Unicamente dos alumnos,
la opcion de nunca o casi nunca. Es evidentemente que esta frecuencia iba a incrementarse
durante el curso debido a la exigencia de lectura de libros por MadRead para aprobar la asignatura
y que se partia del verano, donde muchos estudiantes tienden a desconectar y no leer nada; aun
asi, los resultados son positivos y el nivel de compromiso por parte de alumnado y familias

excelente para el contexto socioecondmico y cultural en que el centro se halla.

Puede desprenderse de este grafico (anexo 8, figura 8), la gran mejora en utilizacién de
medios digitales que ha supuesto la puesta en marcha de este trabajo. En primer lugar, se ha
reducido el grupo que responde “nunca o casi nunca” un 11%, y el grupo “una vez al mes” ha
pasado del 24% en septiembre al 12% en marzo. Ganando los grupos que, como minimo, utilizan
aparatos electrénicos para leer libros una vez a la semana, haciendo que sume casi el 82% de la
clase. La frecuencia con la que se les propone leer un libro de MadRead y su consiguiente trabajo
es de una vez al mes aproximadamente, eso explica que haya algunos que sdlo usan el dispositivo
para leer lo que se les manda en MadRead y luego prefieren coger libros en papel de la biblioteca
del aula. Como afirma Wolf, no se trata de imponer un sistema sobre otro, sino de mostrar las

bondades y convivir con ambos:

Yo propongo un disefio relativamente simple, y puede que novedoso, para introducir distintas formas de
lectura y aprendizaje con base impresa y con base digital durante el periodo de los cinco a los diez afios de
edad [...] Asi es precisamente como me gustaria que fueran nuestros incipientes lectores: expertos y
flexibles conmutadores de cddigos entre el soporte impreso y el digital y, mas adelante, entre los multiples

medios de comunicacion del futuro (Wolf, 2020, p. 120).

Puede advertirse en la figura 9 (anexo 9) como esta experiencia cambia ademas la manera
de conseguir libros del alumnado, que piensa antes en utilizar bibliotecas, sean fisicas o digitales
(MadRead) que en comprar los libros. En concreto, se aprecia un cambio del 46% al 61% en
alumnado que, principalmente, lee libros prestados. Este cambio de mentalidad y acercamiento

a una economia circular y mas sostenible, alejandose del consumo masivo e innecesario, favorece

11
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a un alumnado como el de este centro, cuyas familias disponen de menos recursos econémicos y
pudieran tener a su alcance un nimero mas limitado de lecturas de no ser por la existencia de

MadRead u otras iniciativas de la Comunidad, como eBiblio.

7. Conclusiones

Con este estudio se puede confirmar que el uso de MadRead en una clase de tercero de
Primaria de un centro bilinglie en un entorno socioeconémico medio-bajo puede mejorar la
comprension de textos escritos, como los resultados en las pruebas escritas arrojan. Trabajar las
lecturas mediante resefias también mejora los resultados de las pruebas escritas. Gracias al uso
de MadRead, los habitos de lectura del alumnado se han incrementado progresivamente, debido
a su facilidad de uso, libre acceso y utilidad practica. MadRead permite a los usuarios no sélo leer
libros en diversos idiomas, sino que favorece la creacién de grupos de lectura con textos que
puede asignar el docente, facilitdndole a éste seguir el proceso de lectura de los mismos. También
permite al alumnado escuchar el libro para facilitar el aprendizaje de la pronunciacién y como

elemento de accesibilidad.

No se focaliza el estudio en conseguir los mas atentos lectores, como pudieran argumentar
criticos de la lectura digital, sino en fomentar un habito de lectura y un minimo de comprensién
de textos escritos en lengua extranjera. Sin duda, gracias a las encuestas, se colige una mejor
percepcion de la lectura por parte del alumnado, donde la misma se puede realizar en dispositivos
cercanos y amistosos para el alumno. Si estos habitos se consiguen conservar durante la etapa
secundaria, se construira un lector maduro, auténomo y formado, que podra elegir sus propios
libros y el soporte en que los prefiera. Pudiéndose, de este modo, acercar al joven a la lectura,

mejorar los resultados PISA y el rendimiento educativo en general.

12
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8. Limitaciones y prospectiva

La primera limitacién y la mas evidente es el tamafio de la muestra. Hubiera sido mas
interesante tener un mayor numero de alumnos, quiza haber podido realizar la experiencia con
todo el colegio. De todas formas, si se ha conseguido que el alumnado que ha participado conozca

una herramienta nueva y la utilice para afianzar su lectura, es una victoria.

Asimismo, puede caerse en la profecia “auto-cumplida” de pensar que, evidentemente, si
se lee en inglés se acaba mejorando en ese idioma, siendo indiferente el soporte e incluso siendo
recomendable el papel para evitar distracciones, pudiendo parecer entonces esta intervencién
irrelevante. Aunque pueda uno albergar esos pensamientos, debe mirarse bien que la novedad
del soporte, solamente porque nunca antes habian leido en digital, es mas que suficiente para
justificar la intervencion y mantenerla hasta que la novedad pierda fuerza y haya que buscar otro
recurso si para entonces no han adquirido un interés por la lectura todavia. Asi que, aunque
Unicamente sea por la fascinacidn de lo nuevo y porque lo digital forma parte de unas memorias

positivas del alumno, es necesario utilizarlo como andamio, pese a que luego se retire.

Se debe recordar también la utilidad de MadRead, plataforma impagable y utilisima para
docentes y discentes, que contiene una cantidad de libros ingentes para todas las edades y en
varios idiomas, con itinerarios personalizados segun la edad, y que es accesible para cualquier
alumno de la Comunidad de Madrid. Pondérese que, si un docente quisiera leer y trabajar una
lectura en clase con los dos grupos a la vez, necesitaria mas de cuarenta ejemplares, y ese nimero
puede resultar dificil hallarlo en biblioteca alguna; en cambio, con MadRead, hay bastantes libros

gue pueden prestarse de manera simultdnea sin limite de préstamo.

13



Angel Alfaro Delgado

UNA EXPERIENCIA CON MADREAD EN TERCERO DE PRIMARIA BILINGUE: ANALISIS DE HABITOS
LECTORES Y COMPETENCIA LINGUISTICA EN INGLES

9. Consideraciones finales

Considero que esta propuesta es de gran utilidad para reflexionar y terminar de convencer
a indecisos que todavia no apuestan por herramientas digitales de lectura en sus centros. Porque
en el mundo educativo siempre estd en el aire la pregunta, ¢puede en el siglo XXI ensefiarse como
si los teléfonos maviles e Internet no existieran? La respuesta que da este articulo es una negacion
rotunda, ya que sdélo gracias a las pantallas y a una exposicidn controlada, repleta de usos

didacticos, podra el estudiante, irbnicamente, alejarse de ellas.
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11. Anexos

Anexo 1. Figura 1

¢éTe gusta leer? - septiembre

(TE GUSTA LEER? - Septiembre

m | enjoy reading a lot m | like reading sometimes m | don "t like reading

Anexo 2. Figura 2

Frecuencia de Lectura- Septiembre

Frecuenca de lectura- Septiembre

mCasicadadia mUnavezalasemana mUnavezalmes mNuncao casinunca
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Anexo 3. Figura 3

Frecuencia con que se utiliza medio digital para leer-Septiembre

Con qué frecuencia utilizas un medio digital
para leer un sitio web o un libro- SEPTIEMBRE

m Todos los dias m Casi cada dia W Unavez alasemana

m Unavez al mes m Nunca o casi nunca

Anexo 4. Figura 4

Como consigues los libros- Septiembre

¢Como consigues los libros? - SEPTIEMBRE

m Los compro m Me los regalan m Me los prestan: amigos, biblioteca...
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Anexo 5. Figura 5

Evolucion medias en inglés

Evolucidon medias

Septiembre Diciembre Marzo

»

[¢)]

N

w

N

RN

m Medialnglés m Media Sociales mMedia Naturales

Anexo 6. Figura 6

éTe gusta leer? - Marzo

¢tE GUSTA LEER? - Marzo

H | enjoy reading a lot m | like reading sometimes m | don "t like reading
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Anexo 7. Figura 7

Frecuencia de lectura — Marzo

Frecuenca de lectura- Marzo

m Casicadadia m Unavez ala semana m Unavez al mes m Nunca o casi nunca

Anexo 8. Figura 8

Frecuencia con que se utiliza medio digital para leer — Marzo

Con qué frecuencia utilizas un medio digital para
leer un sitio web o un libro- Marzo

m Todos losdias mCasicadadia mUnavezalasemana mUnavezalmes B Nuncao casinunca

20



Il JORNADA “LIDERANDO EL CAMBIO DIGITAL”
REVISTA DIGITAL EDUCAMADRID

Anexo 9. Figura 9

Como consigues los libros- Marzo

¢Como consigues los libros? - Marzo

W Los compro H Me los regalan B Me los prestan: amigos, biblioteca...
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